
P a r t o u t  d a n s  l e  m o n d e ,  l e s  f e m m e s  s o n t  d e  p l u s  e n  p l u s  t o u c h é e s  p a r  d e s  t r o u b l e s  d e  l a
r e p r o d u c t i o n .  L ' e x p o s i t i o n  à  d e s  s u b s t a n c e s  c h i m i q u e s  p o u v a n t  p e r t u r b e r  l e  s y s t è m e
e n d o c r i n i e n  ( p e r t u r b a t e u r  e n d o c r i n i e n ,  P E )  j o u e  u n  r ô l e .  U n e  e x p o s i t i o n  c o n t i n u e  à  c e s
s u b s t a n c e s  à  f a i b l e s  d o s e s  e s t  i n é v i t a b l e ,  c a r  e l l e s  s o n t  p r é s e n t e s  d a n s  n o t r e
q u o t i d i e n .  U n e  m e i l l e u r e  r é g l e m e n t a t i o n  p o u r r a i t  p r o t é g e r  l a  s a n t é  d e s  f e m m e s .  

€163Md+
 Coût annuel estimé lié aux

effets de l'exposition aux PE
dans l'Union européenne

60 000
Nombre approximatif

de produits chimiques
industriels disponibles
sur le marché mondial

1 sur 6
Une personne sur six

est touchée par
l'infertilité 
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Financé par l'Union européenne. Les points de vue et opinions exprimés n'engagent toutefois que leurs auteurs et
ne reflètent pas nécessairement ceux de l'Union européenne ou de l'Agence exécutive européenne pour la santé
et le numérique (HADEA). Ni l'Union européenne ni la HADEA ne peuvent en être tenues pour responsables.

Troubles de la reproduction
liés aux PEs

L e  d é v e l o p p e m e n t  r e p r o d u c t i f  f é m i n i n  c o m m e n c e  d u r a n t  l a  v i e  f œ t a l e
a v e c  l a  f o r m a t i o n  d e s  o v a i r e s  e t  l a  d i f f é r e n c i a t i o n  d e s  o v o c y t e s
( o v u l e s ) .  S ' e n s u i v e n t  l e  d é v e l o p p e m e n t  d e s  c a r a c t è r e s  s e x u e l s
s e c o n d a i r e s  e t  l a  m i s e  e n  p l a c e  d e  l ' a x e  h y p o t h a l a m o - h y p o p h y s o -
g o n a d i q u e ,  e s s e n t i e l  a u  f o n c t i o n n e m e n t  r e p r o d u c t i f  p o s t n a t a l .  

Quel rôle jouent les PE dans la
santé reproductive féminine ?  

Sources : Parent, A et al. (mai 2025), ENKORE policybrief (2025), WHO (2023)

C e s  p r o c e s s u s  d e  d é v e l o p p e m e n t  s o n t  t o u s  s e n s i b l e s  a u x  P E  p r é s e n t s  d a n s
l ' e n v i r o n n e m e n t ,  q u i  p e u v e n t  ê t r e  t r a n s m i s  d e  l a  m è r e  e n c e i n t e  a u  f œ t u s .
D e s  p e r t u r b a t i o n s  s u r v e n a n t  d u r a n t  c e s  f e n ê t r e s  d e  d é v e l o p p e m e n t
c r i t i q u e s  p e u v e n t  p r é d i s p o s e r  l e s  f e m m e s  à  d e s  t r o u b l e s  r e p r o d u c t i f s  p l u s
t a r d  d a n s  l e u r  v i e .  
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